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Aiguille des secondes
Seconds hand
Sekundenzeiger
Lancetta dei secondi
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Ponteiro dos segundos
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Lunette bidire

Bi-directional rotating bezel

Beidseitig drehbare Linette
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Lunete giratoria bidirecional
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VOTRE CHRONOMETRE BREITLING

Un chronométre est un instrument horaire de haute précision qui a passé
avec succes toutes les épreuves imposées par le COSC (Controle Officiel
Suisse des Chronométres), organisme neutre et indépendant qui teste indi-
viduellement chaque mouvement selon la prescription en vigueur.

L'épreuve de certification pour les chronometres-bracelets a oscillateur a
balancier-spiral, en vertu de la norme ISO 3159, consiste a observer chaque
mouvement durant 15 jours et 15 nuits, dans 5 positions et a 3 températures
différentes (8°C, 23°C, 38°C). Pour obtenir le titre de chronométre, les per-
formances d'un mouvement doivent répondre a 7 critéres trés stricts, dont
un écart de marche quotidien limité a -4/+6 secondes.

Le terme de «chronomeétre » ne doit pas étre confondu avec celui de
«chronographe », qui est une montre compliquée dotée d'un mécanisme
additionnel permettant de mesurer la durée d'un événement. Un chrono-
graphe n’est pas forcément certifié chronométre, mais tous les chrono-
graphes Breitling portent le titre trés convoité de chronométre.

MISE EN SERVICE
MISE A L'HEURE AU LIEU DE DOMICILE (HOME TIME)

1. Dévisser la couronne étanche dans le sens anti-
horaire. Remonter la montre en effectuant environ
40 rotations de couronne dans le sens horaire.

2. Tirer la couronne en position 3. Positionner I'aiguille
a fleche rouge C (échelle 24H) sur I'heure actuelle
du domicile (home time) et ajuster ensuite I'aiguille
des minutes D.

dae
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3. Repousser la couronne en position 2 puis tourner

I’aiguille des heures indépendante E pour faire
apparaitre la date exacte qui saute a minuit.

Positionner ensuite cette aiguille sur I'heure exacte
du domicile (home time)-I"aiguille des minutes D
ne change pas. L'heure indiquée par l'aiguille C et
I"aiguille E sont identiques.

. Repousser la couronne en position 1. Appuyer
légérement sur celle-ci, en la tournant doucement
dans le sens horaire, et revisser jusqu'a ressentir
une résistance. Ne pas forcer!

-9
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MISE A L'HEURE EN VOYAGE (LOCAL TIME AT DESTINATION)

=

1

1.

Dévisser la couronne étanche dans le sens anti-
horaire.

. Tirer la couronne en position 2. Tourner la couronne

en avant ou en arriére pour ajuster I'aiguille d’heure
E sur I'heure locale de la destination. Si la différence
de fuseau horaire entraine un changement de date,
celui-ci intervient automatiquement lors de la
rotation de la couronne.

. Lors du retour au lieu de domicile, effectuer la

méme procédure: tirer la couronne en position
2 puis tourner la couronne en avant ou en arriére
pour ajuster I"aiguille d’heure E sur I'heure de domi-
cile (home time). Si la différence de fuseau horaire
entraine un changement de date, celui-ci intervient
automatiquement lors de la rotation de la couronne.

. Repousser la couronne en position 1. Appuyer légée-

rement sur celle-ci, en la tournant doucement dans
le sens horaire, et revisser jusqu’a ressentir une résis-
tance. Ne pas forcer!




D’autre part, le réhaut (disque) tournant (4) permet de connaitre instanta-
nément I’heure de tous les fuseaux horaires par rapport au second fuseau
horaire indiqué par I'aiguille 24 heures (C).

Exemple:

Il est 10 h 08 a Paris, heure locale.
Pour connaitre I'heure des autres
fuseaux horaires:

- Positionnez I'aiguille 24 heures
(C) sur le 10 de I'échelle 24
heures.

— Tournez le réhaut (4) pour que
I"aiguille 24 heures pointe sur
Paris.

L'heure locale de chaque fuseau
horaire est alors instantanément
indiquée par le chiffre de I'échelle
24 heures (5) se trouvant en face
de la ville concernée. Il est par
exemple 18 h 08 a Tokyo ou 2 h 08
a Denver.

UTILISATION DU CHRONOGRAPHE

-~

. MESURE D'UN TEMPS COURT UNIQUE

=y

. Appuyer sur le poussoir A pour enclencher le chrono-
graphe. L'aiguille 3 permet de suivre la mesure en
secondes.

2. Arréter la mesure en appuyant a nouveau sur le pous-
soir A. La mesure s'effectue en heures (compteur 1),
minutes (compteur 2), en secondes et '/; de seconde
(aiguille 3).

3. Remettre le chronographe a zéro en appuyant sur le
poussoir B.




Il. MEESURE D'UN TEMPS COURT AVEC INTERRUPTION

1. Appuyer sur le poussoir A pour enclencher le chrono-
graphe. L'aiguille 3 permet de suivre la mesure en
secondes.

2. Pour interrompre la mesure, appuyer a nouveau sur
le poussoir A. Pour reprendre la mesure du temps,
appuyer sur le poussoir A. Il est ainsi possible de
cumuler plusieurs temps courts.

3. La remise a zéro s'effectue en appuyant sur le pous-
soir B, une fois la mesure finale arrétée.

PARTICULARITES

N

s BOUSSOLE SOLAIRE

Votre chronométre Breitling peut étre utilisé comme boussole solaire, per-
mettant ainsi de déterminer la direction nord-sud. Pour les régions qui ont
instauré I'"heure d’été, il convient de retrancher une heure lors de I'orienta-
tion de la montre.

Utilisation dans I’'hémisphére nord

Orienter avec précision |'aiguille des heures en direc-
tion du soleil. Par rapport au cadran de la montre, le
point situé a mi-distance entre I’heure actuelle et 12h
indique le sud, le nord se trouvant a I'opposé.

Utilisation dans I’"hémisphére sud

Orienter avec précision l'index situé a 12h sur le cadran
en direction du soleil. Par rapport au cadran de la
montre, le point situé a mi-distance entre I'heure
actuelle et 12h indique le nord, le sud se trouvant a
I"opposé.

1



MAINTENANCE

Votre chronometre Breitling est un instrument sophistiqué fonctionnant en
permanence et sous les contraintes les plus diverses. Dans un volume trés
restreint, une multitude de composants contribuent a en assurer toutes les
fonctions. Leur action mécanique engendre une usure inéluctable, que I'en-
tretien, par un renouvellement de la lubrification ainsi que par le remplace-
ment des composants usagés, permet de maitriser. Comme tout instrument
de mesure de précision, votre montre doit faire I'objet d'une maintenance
réguliére pour fonctionner au mieux de son potentiel: la périodicité de
cette opération varie en fonction de I'utilisation. Breitling ou votre conces-
sionnaire agréé prendront volontiers celle-ci en charge.

L'ETANCHEITE

Le mouvement de votre chronométre est protégé par un boitier complexe
muni de joints qui assurent son étanchéité. Sous I'influence de divers agents
extérieurs — transpiration, eau chlorée ou salée, cosmétiques, parfums ou
poussiére, ces joints se dégradent. Pour cette raison, I’étanchéité ne peut
pas étre garantie de maniere permanente. En cas d'utilisation intensive en
milieu aquatique, il est recommandé de procéder chaque année a un
contréle de I'étanchéité. Dans tous les cas, cette vérification s'effectuera
tous les deux ans. Cette opération, qui ne prend que quelques minutes,

peut étre effectuée par un centre officiel de service aprés-vente Breitling ou
par un concessionnaire agréé (www.breitling.com).

Les modéles Breitling sont étanches a différents degrés. Le niveau d'étan-
chéité, exprimé en métres, est une norme qui n‘indique pas une profondeur
absolue d'immersion. La couronne et les poussoirs ne doivent en aucun cas
étre actionnés sous |'eau ou lorsque la montre est mouillée. Le tableau ci-
dessous indique les conditions dans lesquelles votre montre peut raisonna-
blement étre utilisée en fonction de son degré d’'étanchéité:

ACTIVITES | DEGRE D'ETANCHEITE 3bars/30M/100FT | Shars/SOM/165FT | 10bars/100M330FT |50bars/500M/1650FT+
Eclaboussements v v v v
Douche, natation, sports nautiques de surface v v v
Ski nautique, plongeons, snorkeling v v
Plongée sous-marine v

CONSEILS UTILES

Les bracelets Breitling en cuir véritable sont manufacturés avec les maté-
riaux les plus raffinés et constituent un produit de haute qualité. Comme
tous les objets en peau naturelle (souliers, gants, etc.), leur durée de vie



varie sensiblement en fonction des conditions du porter. En particulier,
I’eau, les cosmétiques et la transpiration accélerent le processus de vieillisse-
ment. Un bracelet Breitling métallique ou synthétique est donc mieux adap-
té aux activités impliquant un contact fréquent avec I’'eau ou I'humidité.

Les boitiers et bracelets métalliques Breitling sont congus a partir des meil-
leurs alliages et garantissent robustesse et confort au porter. Un nettoyage
régulier par ringcage et brossage a I'eau claire permet de conserver la brillan-
ce de votre montre. Cette opération est vivement recommandée aprés
chaque immersion dans |'eau salée ou chlorée. Pour les montres munies
d’un bracelet en cuir, procéder de la méme facon, mais en évitant de
mouiller celui-ci.

A EVITER

Comme tout objet de valeur, les chronomeétres Breitling méritent un soin
particulier. Ainsi, il convient de les protéger des chocs et coups a des objets
durs, de ne pas les exposer a des produits chimiques, solvants ou gaz dan-
gereux ni aux champs magnétiques. En outre, votre chronomeétre Breitling
est congu pour fonctionner idéalement dans une plage de température
comprise entre 0°C et 50°C.

YOUR BREITLING CHRONOMETER

A chronometer is a high-precision instrument that has successfully passed
the entire battery of tests imposed by COSC (Swiss Official Chronometer
Testing Institute), a neutral and independent body which individually tests
each movement according to the prescriptions in force.

The certification test for wristwatches with sprung balance oscillators,
according to standard ISO 3159, consists of observing each movement for
15 days and 15 nights, in 5 positions and at 3 different temperatures (8°C,
23°C, 38°C). In order to earn the prestigious chronometer label, a movement's
performances must meet 7 very strict criteria, including a daily variation in
rate ranging between only -4/+6 seconds.

The term "chronometer" should not be confused with that of "chrono-
graph", which is a complicated watch fitted with an additional mechanism for
measurement of the duration of an event. A chronograph is not necessarily
chronometer-certified, but all Breitling chronographs bear the much-coveted
title of "chronometer".



3. Push the crown back into position 2 and then turn
PREPARATION FOR USE the independent hour hand E to display the correct
SETTING THE HOME TIME date, which jumps at midnight.
Then position this hand to the correct home
time—the minute hand D will not move. Hand C
and hand E will show identical times.

1. Unscrew the water-resistant crown counterclock-
wise. Wind the watch through approximately 40
clockwise turns of the crown.

4. Push the crown back into position 1. Press it lightly,
while gently turning clockwise, then tighten it again
until you feel some resistance. Do not force it!

N

. Pull the crown out to position 3. Position the red
arrow-tipped hand C (24H scale) on the current
home time and then adjust the minute hand D.




SETTING THE LOCAL TIME AT DESTINATION

1.

w

Unscrew the water-resistant crown counterclock-
wise.

Pull the crown out to position 2. Turn the crown
forwards or backwards to adjust the hour hand E
to local time at destination. If the timezone differ-
ence entails a date change, this occurs automatically
when the crown is rotated.

. Upon returning home, proceed in the same way: pull

the crown out to position 2 and then turn the crown
forwards or backwards to adjust the hour hand E to
home time. If the timezone difference entails a date
change, this occurs automatically when the crown
is rotated.

Push the crown back into position 1. Press it lightly,
while gently turning clockwise, then tighten it again
until you feel some resistance. Do not force it!

Moreover, the rotating flange (disc) (4) provides an instant time readoff for
all timezones in relation to the second timezone indicated by the 24-hour
hand (Q).

Example:
It is 10:08 in Paris, local time. To

read the time in the other time-
zones:

— Position the 24-hour hand (C)
on the 10 on the 24-hour scale.

— Turn the disk (4) so that the
24-hour hand is pointing to
Paris.

s > ¥
i
i

The local time in each timezone
will instantly be indicated by the
numeral on the 24-hour scale (5),
opposite the city in question. For
example, it is 18:08 in Tokyo and
02:08 in Denver.

o
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USING THE CHRONOGRAPH
I. MEASURING A SINGLE SHORT TIME

1. Press pushpiece A to start the chronograph.
Hand 3 shows the measurement in seconds.

2. Stop the measurement by pressing pushpiece A once
more. The measurement is made in hours (totalizer 1),
minutes (totalizer 2), seconds and '/, of a second
(hand 3).

3. Reset the chronograph to zero by pressing pushpiece B.

20

Il. MEASURING AN INTERRUPTED SHORT TIME

1.

Press pushpiece A to start the chronograph.
Hand 3 shows the measurement in seconds.

. To interrupt the measurement, press pushpiece A

once more. To restart the time measurement, press
pushpiece A. This procedure makes it possible to add
up several short times.

. The chronograph is reset to zero by pressing

pushpiece B, once the final measurement has been
stopped.

21




SPECIAL CHARACTERISTICS

N

s SUN COMPASS

Your Breitling chronometer may be used as a sun compass, thus enabling
you to determine North and South. For regions that have instated daylight
saving time, subtract one hour when aligning the watch.

In the Northern Hemisphere

Point the hour hand precisely towards the sun.
In relation to the watch dial, the point located midway
between the current time and 12 o'clock indicates South,
North being exactly opposite.

In the Southern Hemisphere

Point the hour-marker located at 12 o'clock on the dial
precisely towards the sun. In relation to the watch dial,
the point located midway between the current time and
12 o'clock indicates North, South being exactly opposite.

22

MAINTENANCE

Your Breitling chronometer is a sophisticated instrument which is constantly
subjected to a wide variety of stresses and strains. Within a very small volume,
a large number of components contribute to handling all the functions.
Their mechanical action inevitably leads to a certain amount of wear and
tear, which may be controlled by maintenance consisting of relubrication
and replacing worn components. Like any precision measurement instru-
ment, your watch must be regularly maintained in order to function at its
highest level of potential: the frequency of this operation varies according
to actual use. Breitling or your authorized retailer will be happy to handle
the procedure.

WATER RESISTANCE

The movement of your chronometer is protected by a complex case fitted
with gaskets to ensure its water resistance. Under the influence of various
external agents - perspiration, chlorinated or salt water, cosmetics, fragrances
or dust - these gaskets gradually deteriorate. That is why water resistance
cannot be permanently guaranteed. If used intensively in water, we recom-
mend having an annual water resistance check conducted. In any event, such
an appraisal must be done every two years. This operation, which takes only
a few minutes, may be conducted by a Breitling authorized maintenance
centre, or by an authorized retailer (www.breitling.com).

23



Breitling models are water-resistant to varying degrees. The extent of the
water resistance, expressed in metres (M), is a standard value and does not
indicate an absolute immersion depth. The crown and pushpieces must not
under any circumstances be operated under water or when the watch is wet.
The table below indicates the conditions in which your watch may reasonably
be used, according to its degree of water resistance:

ACTIVITIES | DEGREE OF WATER RESISTANCE | 3bar30 /100 FT | 5bar/50 M/165 FT | 10bar/ 100 M/330 FT | 50 bar/500 M1650 FT+
Splashing v v v v

Shower, swimming, surface water sports v v
Water-kiing, dives, snorkelling v
Diving

v
v
v

USEFUL TIPS

Breitling genuine leather straps are crafted with the most refined materials
and represent extremely high-quality products. Like all objects in natural
skin (shoes, gloves, etc.), their length of life varies considerably, according
to the conditions in which they are worn. In particular, water, cosmetics and
perspiration accelerate the ageing process. A metal or synthetic Breitling
bracelet is thus better suited to activities involving frequent contact with
water or moisture.

24

Breitling metal cases and bracelets are made from the finest alloys and
guarantee sturdiness and wearer comfort. Regular cleaning by rinsing and
brushing in clean water will keep your watch shiny. This operation is strongly
recommended after each immersion in salty or chlorinated water. For watches
fitted with a leather strap, the same advice applies, as well as avoiding
getting the strap wet.

WHAT TO AVOID

Like any valuable objects, Breitling chronometers deserve special care. It is
important to protect them from jarring and knocks by hard objects, and not
to expose them to chemical products, solvents, dangerous gases, or magnetic
fields. Moreover, your Breitling chronometer is designed to run smoothly at
temperatures ranging between 0°C and 50°C.

25



IHR BREITLING-CHRONOMETER

Ein Chronometer ist ein hochprazises Zeitmessinstrument, das samtliche vom
COSC (Offizielle Schweizerische Chronometerkontrolle) vorgeschriebenen
Tests erfolgreich bestanden hat. Diese neutrale und unabhéngige Organi-
sation pruft jedes einzelne Uhrwerk nach den geltenden Bestimmungen.

Bei der Zertifizierung nach der ISO-Norm 3159 wird jedes Uhrwerk eines
Armbandchronometers mit Unruh-Spiralfeder-Oszillator wahrend 15 Tagen
und Nachten in funf Positionen und bei drei verschiedenen Temperaturen
(8, 23 und 38 °C) gepruft. Fur die Anerkennung als Chronometer mussen die
Werkleistungen sieben strenge Kriterien erfullen, einschlieBlich der maximal
zugelassenen Gangabweichung zwischen -4 und +6 Sekunden pro Tag.

Chronometer sind nicht mit Chronografen zu verwechseln. Bei Letzterem
handelt es sich um eine komplexe Uhr, deren Zusatzmechanismus die Dauer
von Zeitabschnitten misst. Ein Chronograf ist also nicht unbedingt ein Chro-
nometer, bei Breitling jedoch tragen alle Chronografen die begehrte Bezeich-
nung Chronometer.

26

INBETRIEBNAHME
ZEITEINSTELLUNG AM WOHNORT (HOME TIME)

1. Die wasserdicht verschraubte Krone im
Gegenuhrzeigersinn |6sen. Die Krone ca. 40-mal @ @ @’9
im Uhrzeigersinn drehen, um die Uhr aufzuziehen. ! !

2. Die Krone in Position 3 ziehen. Den Stundenzeiger N N
mit roter Pfeilspitze C (24-Stunden-Skala) auf die @ @ (@

aktuelle Wohnortzeit (Home Time) stellen, danach
den Minutenzeiger D richten.

27



3. Die Krone in Position 2 zurtickstoBen und den

unabhangigen Stundenzeiger E drehen, bis
das gewunschte Datum (Datumswechsel um
Mitternacht) erscheint.

Nun diesen Zeiger genau auf die Wohnortzeit
(Home Time) stellen — der Minutenzeiger D bewegt
sich nicht. Der Zeiger C und der Zeiger E zeigen die
gleiche Zeit an.

.Die Krone wieder in Position 1 zurtckstoBen.
Wahrend des Drehens im Uhrzeigersinn einen
leichten Druck auf die Krone austiben und sie bis
zum spurbaren Widerstand verschrauben. Nicht
forcieren!

28
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1.Die wasserdicht verschraubte Krone im

Gegenuhrzeigersinn |ésen.

. Die Krone in Position 2 ziehen. Durch Drehen der

Krone (vorwarts oder rickwarts) den Stundenzeiger
E auf die lokale Destinationszeit stellen. Erfordert
eine neue Zeitzone einen Datumswechsel, erfolgt
dieser automatisch durch die Rotation der Krone.

. Zuruck am Wohnort nach dem gleichen System

vorgehen: Die Krone in Position 2 ziehen. Durch
Drehen der Krone (vorwarts oder rickwarts) den
Stundenzeiger E auf die Wohnortzeit (Home
Time) stellen. Erfordert eine neue Zeitzone einen
Datumswechsel, erfolgt dieser automatisch durch
die Rotation der Krone.

. Die Krone wieder in Position 1 zurtckstoBen.

Wahrend des Drehens im Uhrzeigersinn einen
leichten Druck auf die Krone austiben und sie bis
zum splrbaren Widerstand verschrauben. Nicht
forcieren!

29

ZEITEINSTELLUNG AUF REISEN (LOCAL TIME AT DESTINATION)

&
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Auf dem Drehring (Scheibe) (4) lasst sich die Zeit samtlicher Zeitzonen umge- BEDIENUNG DES CHRONOGRAFEN
hend ablesen, ausgehend von der vom 24-Stunden-Zeiger (C) angezeigten

zweiten Zeitzone. I. EINFACHE KURZZEITMESSUNG

Beispiel:

-

. Druicker A betatigen, um den Chronografen in Gang
zu setzen. Zeiger 3 ermoglicht das Ablesen der
abgelaufenen Sekunden.

In Paris ist es 10.08 Uhr Ortszeit.
Fur die Zeitanzeige anderer
Zeitzonen:

- Den 24-Stunden-Zeiger (C) auf
die 10 der 24-Stunden-Skala
stellen.

_ ; ; 2. Zum Stoppen der Messung erneut Druicker A betatigen.
geep le{_estzlrjl:ge(:_)zirig:?nﬁ;:: Die Messung erfolgt in Stunden (Zahler 1), Minuten
anzeigt. (Zahler 2), Sekunden und '/s-Sekunden (Zeiger 3).

Die Ortszeit jeder Zeitzone
ergibt sich aus der Ziffer auf der
24-Stunden-Skala (5) gegenuber

der entsprechenden Stadt. 3. Zum Ruckstellen des Chronografen auf null Dricker B
In Tokio ist es beispielsweise betatigen.

18.08 Uhr und in Denver

02.08 Uhr.

30 31



Il. KurzzeitmMessUNG miT UNTERBRECHUNG

1. Drucker A betatigen, um den Chronografen in Gang
zu setzen. Zeiger 3 ermoglicht das Ablesen der
abgelaufenen Sekunden.

2. Unterbrechung der Zeitmessung durch Betatigen des
Druckers A. Wiederaufnahme der Zeitmessung durch
Betatigen des Driickers A. So lassen sich mehrere
Zeitspannen messen und kumulieren.

3. Nach abgeschlossener Messung Ruckstellung des
Chronografen auf null tber den Drucker B.
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BESONDERHEITEN

N

S SONNENKOMPASS

FUr Nord-Sud-Bestimmungen kann |hr Breitling-Chronometer als Sonnen-
kompass verwendet werden. In Regionen mit Sommerzeit ist bei der
Benutzung des Sonnenkompasses die Zeitverschiebung um eine Stunde ein-
zubeziehen.

Benutzung in der Nordhemisphére

Den Stundenzeiger genau in Richtung Sonne stellen.
Auf halber Distanz zwischen der Jetztzeit und 12 Uhr
auf dem Zifferblatt liegt Stden.Norden befindet sich X
diagonal auf der gegentberliegenden Zifferblattseite.

Benutzung in der Stidhemisphére

Den sich bei 12 Uhr befindlichen Index genau Richtung
Sonne halten. Auf halber Distanz zwischen der Jetzt-
zeit und 12 Uhr auf dem Zifferblatt liegt Norden.
Suden befindet sich diagonal auf der gegenuberliegen-
den Zifferblattseite.
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WARTUNG

lhr Breitling-Chronometer ist ein hoch entwickeltes Instrument, das unun-
terbrochen und oft unter schwierigsten Bedingungen arbeitet. Auf kleins-
tem Raum spielen zahlreiche Einzelteile reibungslos zusammen und steuern
samtliche Funktionen. Die mechanischen Ablaufe fihren unausweichlich zu
Abnutzungserscheinungen, die durch fachgerechte Wartung (Schmieren und
Ersetzen abgenutzter Teile) behoben werden. Wie jedes Prazisionsmessgerat
muss auch lhre Uhr regelmaBig gewartet werden, damit sie optimal funkti-
oniert. Die Periodizitat dieses Services variiert je nach Gebrauchsintensitat.
Breitling oder Ihr offizieller Handler Ubernimmt diese Arbeit gerne.

WASSERDICHTHEIT

Das Werk lhres Chronometers wird von einem komplexen, mit Dichtungen
versehenen Gehause vor Wasser geschutzt. Verschiedene duBere EinflUsse
wie Transpiration, Chlor- oder Salzwasser, Kosmetika, Parfums oder Staub
konnen die Dichtungen beschadigen. Deshalb ist die Wasserdichtheitsgarantie
zeitlich begrenzt. Bei intensivem Gebrauch im Wasser sollte die Wasserdicht-
heit jedes Jahr kontrolliert werden oder spatestens alle zwei Jahre. Dieser Test
dauert nur einige Minuten und kann von jedem offiziellen Breitling-Service-
zentrum oder -Handler durchgefuhrt werden (www.breitling.com).
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Der Wasserdichtheitswert, in Metern angegeben, variiert von Modell zu
Modell. Dabei handelt es sich um Richtwerte und nicht um absolute Tauch-
tiefen. Die Krone sowie die Driicker durfen unter Wasser oder an nassen Zeit-
messern auf keinen Fall betatigt werden. Die Tabelle unten gilt als Richtlinie
fur den adaquaten Gebrauch der Uhr, je nach ihrem Wasserdichtheitsgrad:

TATIGKEITEN | DICHTHEITSGRAD 3bar/30M/100FT | Sbar/50M/165FT | 10bar/100M/330FT | 50bar/500M/1650FT+
Wasserspritzer v v v v
Duschen, Schwimmen, Sportarten auf dem Wasser v v v
Wasserski, Spriinge ins Wasser, Schnorcheln v v
Tiefseetauchen v
NUTZLICHE TIPPS

Breitling-Armbander aus echtem Leder sind aus feinsten Materialien gefertigt
und stellen ein qualitativ hochstehendes Produkt dar. Wie bei allen Artikeln
aus Naturleder (Schuhe, Handschuhe usw.) hangt ihre Lebensdauer von der
Beanspruchung ab. Vor allem Wasser, Kosmetika und Transpiration beschleu-
nigen den Alterungsprozess. Bei haufigem Wasserkontakt oder in feuchter
Umgebung raten wir zu einem Metall- oder Synthetikarmband von Breitling.
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Breitling-Gehause und -Metallarmbander sind aus hochwertigsten Legierun-
gen gefertigt und gewahrleisten Robustheit und Tragekomfort. RegelmaBiges
Reinigen und ausgiebiges Spulen unter flieBendem Leitungswasser — beson-
ders nach jedem Kontakt mit Meer- oder Chlorwasser — bewahren lhrer Uhr
ein makelloses Aussehen. Dies gilt auch fur Uhren mit Lederband, wobei das
Leder nicht mit Wasser in Kontakt kommen sollte.

UNBEDINGT VERMEIDEN

Wie jedem Wertobjekt gebuhrt auch den Breitling-Chronometern besondere
Sorgfalt. Schiitzen Sie lhren Zeitmesser vor StéBen und Schlagen mit harten
Gegenstanden, und setzen Sie ihn weder chemischen Produkten noch Ver-
dinnern, geféhrlichen Gasen oder Magnetfeldern aus. Ihr Breitling-Chrono-
meter ist so konzipiert, dass er in einem Temperaturbereich von O bis 50 °C
einwandfrei funktioniert.
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IL SUO CRONOMETRO BREITLING

Un cronometro & uno strumento orario di alta precisione che ha superato con
successo tutte le prove imposte dal Controllo Ufficiale Svizzero dei Cronometri
(COSQ), un ente neutrale e indipendente che sottopone a test individuali
ogni movimento in base alla normativa in vigore.

In base alla norma I1SO 3159, la prova di certificazione per i cronometri
da polso muniti di oscillatore a bilanciere-spirale consiste nel tenere sotto
osservazione ogni movimento per 15 giorni e 15 notti, in 5 posizioni e a
3 diverse temperature (8°C, 23°C, 38°C). Per ottenere il titolo di cronometro,
le prestazioni di un movimento devono rispettare 7 criteri precisi, fra cui uno
scarto di marcia contenuto entro --4/+6 secondi al giorno.

Il “cronometro” non va confuso con il "cronografo", un orologio complicato
munito di un meccanismo aggiuntivo che permette di misurare la durata di
un avvenimento. Un cronografo non possiede necessariamente il certificato
di cronometro, mentre tutti i cronografi Breitling possiedono I'ambitissimo
titolo di cronometro.
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MESSA IN FUNZIONE
REGOLAZIONE DELL'ORA DI CASA (HOME TIME)

1. Svitare la corona impermeabile ruotandola in senso
antiorario. Caricare |'orologio facendo compiere alla
corona circa 40 giri in senso orario.

2. Estrarre la corona in posizione 3. Posizionare la
lancetta a freccia rossa C (scala 24H) sull'ora di casa
(home time) e regolare la lancetta dei minuti D.
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3. Risospingere la corona in posizione 2, poi ruotare
la lancetta indipendente dalle ore E fin quando
compare la data esatta, che scatta a mezzanotte.

Posizionare anche questa lancetta sull'ora di casa
@ @ 609 (home time): la lancetta dei minuti D non cambia
: : posizione. L'ora indicata dalla lancetta C e identica

a quella indicata dalla lancetta E.
4. Risospingere la corona in posizione 1. premerla
leggermente mentre la si ruota delicatamente in

senso orario, quindi riavvitarla finché si sente una
certa resistenza. Non forzare!
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REGOLAZIONE DELL'ORA IN VIAGGIO (LOCAL TIME AT

DESTINATION)

. Svitare la corona impermeabile ruotandola in senso
antiorario.

.

Estrarre la corona in posizione 2. Ruotare la lancetta
indipendentemente dalle ore E fin quando compare
la data esatta. Se la differenza di fuso orario implica
un cambiamento della data, questo cambiamento si
verifica automaticamente quando si ruota la corona.

N

. Seguire la stessa procedura quando si ritorna a casa:
estrarre la corona in posizione 2, poi ruotarla avanti
o indietro per spostare la lancetta E sull'ora di casa
(home time). Se la differenza di fuso orario implica
un cambiamento della data, questo cambiamento si
verifica automaticamente quando si ruota la corona.

w

4. Risospingere la corona in posizione 1. premerla
leggermente mentre la si ruota delicatamente in
senso orario, quindi riavvitarla finché si sente una
certa resistenza. Non forzare!

40

Inoltre il rialzo (disco) girevole (4) permette di leggere immediatamente
I'ora di tutti i fusi orari rispetto al secondo fuso orario indicato dalla lancetta

24 ore (C).

Esempio:

Sono le 10:08 a Parigi, ora locale.
Per leggere I'ora degli altri fusi
orari:

— Portare la lancetta 24 ore (C)
sul 10 della scala 24 ore.

— Ruotare il rialzo (4) portando
la lancetta 24 ore a puntare su
Paris.

Yﬂ;‘:{ﬁv‘—‘;\
e
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il

77
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L'ora locale di ogni fuso orario
viene indicata istantaneamente
dalla cifra della scala 24 ore (5)
che si trova di fronte alla citta
voluta. Per esempio sono le 18:08
a Tokyo e le 2:08 a Denver.
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COME SI USA IL CRONOGRAFO
I. MIISURA DI UN UNICO TEMPO BREVE

1. Premere il pulsante A per avviare il cronografo.
La lancetta 3 permette di seguire la misurazione in
secondi.

2. Fermare la misurazione premendo di nuovo il
pulsante A. La misura si effettua in ore (totalizzatore 1),
in minuti (totalizzatore 2), in secondi e in quarti di
secondo (lancetta 3).

3. Azzerare il cronografo premendo il pulsante B.
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Il. MIISURA DI UN TEMPO BREVE CON INTERRUZIONE

1.

Premere il pulsante A per mettere in funzione il
cronografo. La lancetta 3 permette di seguire la
misurazione in secondi.

. Per interrompere la misura, premere di nuovo il

pulsante A. Per riavviare la misura del tempo, premere
il pulsante A. Procedendo cosi & possibile addizionare
piu tempi brevi.

. L'azzeramento si effettua premendo sul pulsante B,

dopo aver bloccato la misura finale.

43




PARTICOLARITA

N

S BUSSOLA SOLARE

Il Suo cronometro Breitling puo essere usato come bussola solare, permet-
tendo cosi di determinare la direzione nord-sud. Per le aree che hanno adot-
tato I'ora estiva, € consigliabile sottrarre un'ora quando si orienta I'orologio.

Come si usa nell'emisfero Nord

Orientare con precisione in direzione del sole la lancetta
delle ore. Rispetto al quadrante dell'orologio, il punto
situato a mezza distanza tra |'ora attuale e le ore 12
indica il sud, mentre il nord si trova al punto opposto.

Come si usa nell'emisfero Sud

Orientare con precisione in direzione del sole I'indice
situato all'altezza delle ore 12. Rispetto al quadrante
dell'orologio, il punto situato a mezza distanza tra I'ora
attuale e le ore 12 indica il nord, mentre il sud si trova
al punto opposto.

MANUTENZIONE

Il Suo cronometro Breitling € uno strumento sofisticato che funziona
costantemente e in condizioni disparate. Racchiude in un volume ridottis-
simo un gran numero dl componenti. La loro azione meccanica provoca
per forza di cose una certa usura a cui € possibile ovviare con una buona
manutenzione, che consiste principalmente in una corretta lubrificazione e
nella sostituzione dei componenti usurati. Come ogni strumento di misura
di precisione, per funzionare al meglio delle sue possibilita il Suo orologio
deve essere sottoposto a una manutenzione regolare, la cui periodicita varia
secondo |'uso che ne viene fatto. Breitling o il Suo concessionario autorizzato
si incaricheranno volentieri di questo compito.

IMPERMEABILITA

I movimento del Suo cronometro é protetto da una cassa complessa, munita
di giunti che ne assicurano l'impermeabilita. Per effetto dei vari agenti esterni
- sudore, acqua clorata o salata, cosmetici, profumi o polvere - questi giunti si
degradano con I'andare del tempo. Per questo motivo I'impermeabilita non
puo essere garantita in maniera permanente. Nel caso di un uso intenso in
ambiente acquatico si raccomanda di far effettuare ogni anno un controllo
dell'impermeabilita. E in ogni caso questa verifica va eseguita ogni due anni.
L'operazione, che richiede appena pochi minuti, potra essere eseguita presso
un centro ufficiale di servizio postvendita Breitling o da un concessionario
autorizzato (www.breitling.com).
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Gli orologi Breitling presentano gradi diversi d'impermeabilita. Il grado
d'impermeabilita, indicato in metri, & una indicazione di massima, che non
rappresenta un valore assoluto. Corona e pulsanti non devono mai essere
azionati sott'acqua o quando I'orologio & bagnato. La tabella riportata qui
sotto indica entro quali limiti e ragionevole usare I'orologio, in base al suo
grado d'impermeabilita:

ATTIVITA | GRADO D'IMPERMEABILITA 3bar/30M/100FT |  Shar/50M/165FT | 10bar/100M/330FT | 50bar/500M/1650FT+
Schizzi d'acqua v v v v

Doccia, nuoto, sport nautici di superficie v v
Sci nautico, tuffi, snorkeling
Immersione subacquea

v

4
v
v

CONSIGLI UTILI

| cinturini Breitling sono di vera pelle e sono fabbricati con materiali sceltis-
simi. Essi rappresentano percio un prodotto d'elevata qualita. Come tutti gli
oggetti di vera pelle {scarpe, guanti ecc.), la loro durata dipende dall'uso che
se na fa. L'acqua, i cosmetici e il sudore accelerano I'invecchiamento della
pelle. Un bracciale Breitling di metallo o di materiale sintetico € quindi piu
adatto per le attivita che implicano un frequente contatto dell'orologio
con l'acqua o con l'umidita.
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Le casse e i bracciali di metallo Breitling sono ottenuti dalle migliori leghe,
e garantiscono robustezza e comfort al polso. Una pulitura regolare, sciac-
quando e spazzolando I'orologio in acqua dolce, permette di mantenere la
brillantezza dell'orologio. Si raccomanda vivamente di procedere a questa
operazione dopo ogni immersione dell'orologio in acqua salata o clorata.
Quanto agli orologi con cinturino di pelle, procedere nello stesso modo ma
stando attenti a non bagnare il cinturino.

DA EVITARE

Al pari di ogni oggetto di valore, anche i cronometri Breitling meritano
d'essere trattati con particolare riguardo. Bisogna percio proteggerli dagli
urti e dai colpi con oggetti duri, non esporli all'azione di prodotti chimici,
solventi o gas pericolosi e neppure a campi magnetici. Inoltre il cronometro
Breitling € progettato per funzionare idealmente a una temperatura com-
presa tra 0°C e 50°C.
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SU CRONOMETRO BREITLING

Un crondmetro es un instrumento horario de alta precision que ha superado
todos los tests impuestos por el COSC (Control Oficial Suizo de Cronémetros),
un organismo neutro e independiente que somete a prueba a cada meca-
nismo individualmente segun las normas vigentes en la materia.

La prueba de certificacion segun la norma ISO 3159 a la que son sometidos los
crondémetros de pulsera dotados de un oscilador con volante espiral consiste
en observar cada mecanismo durante 15 dias y 15 noches, en 5 posiciones y
a 3 grados de temperatura diferentes (8 °C, 23 °C, 38 °C). Para que un meca-
nismo pueda acceder al titulo de cronédmetro debe cumplir siete criterios
muy estrictos, entre ellos no sobrepasar una diferencia de marcha diaria
entre -4 y +6 segundos.

No debe confundirse el término «cronémetro» con el de «cronégrafo».
Este ultimo es un reloj complicado dotado de un mecanismo adicional que
permite medir la duracion de un determinado fenémeno. Un cronégrafo
no implica forzosamente la obtencién del certificado de cronémetro, pero
todos los cronografos Breitling ostentan el codiciado titulo de cronémetro.
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PUESTA EN MARCHA

AJUSTE DE LA HORA EN EL LUGAR DE DOMICILIO
(HOME TIME)

—_

. Desenroscar la corona hermética girandola en
sentido antihorario. Dar cuerda al reloj con la
corona realizando unas 40 rotaciones en sentido
horario.

2. Tirar de la corona hasta la posicion 3. Situar la aguja
con flecha roja C (escala de 24 h) en la hora actual
del domicilio (home time) y, seguidamente, ajustar
la aguja de los minutos D.
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3. Empujar la corona hasta la posicién 2 y girar la aguja

de las horas independiente E hasta que aparezca la
fecha exacta, que salta a medianoche.

A continuacién, posicionar dicha aguja en la hora
exacta del domicilio (home time); la aguja de los
minutos D no cambia. La hora indicada por la aguja
Cy la aguja E es idéntica.

.Empujar la corona hasta la posiciéon 1. Ejercer
una ligera presion sobre la misma y, girdndola
suavemente en sentido horario, enroscarla hasta
que se produzca una resistencia. jNo forzarla!
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AJUSTE DE LA HORA DE VIAJE (LOCAL TIME AT DESTINATION)

&
Q-4

_

.Desenroscar la corona hermética girandola en

sentido antihorario.

. Tirar de la corona hasta la posicion 2. Girar la corona

adelante o atras para ajustar la aguja de las horas
E a la hora local del destino. Si la diferencia de
huso horario conlleva un cambio de fecha, este se
producira automaticamente al girar la corona.

. Al regresar al lugar de domicilio, efectuar la misma

operacion: tirar de la corona hasta la posiciéon 2 'y
girarla adelante o atras para ajustar la aguja de las
horas E a la hora del domicilio (home time). Si la
diferencia de huso horario conlleva un cambio de
fecha, este se producird automaticamente al girar
la corona.

. Empujar la corona hasta la posicion 1. Ejercer

una ligera presion sobre la misma y, girdndola
suavemente en sentido horario, enroscarla hasta
que se produzca una resistencia. jNo forzarla!
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Ademas, el realce (disco) giratorio (4) permite conocer instantdneamente la
hora de todos los husos horarios a partir del segundo huso horario indicado

por la aguja de 24 horas (C).

Ejemplo:

52

Son las 10:08 h en Paris, hora
local. Para conocer la hora de los
otros husos horarios:

— Situar la aguja de 24 horas
(C) en el 10 de la escala de 24
horas.

— Girar el realce (4) hasta que
la aguja de 24 horas apunte a
Paris.

Esto permite conocer de forma
instantanea la hora local de
cada huso horario por medio de
la cifra de la escala de 24 horas (5)
situada frente a cada ciudad. Por
ejemplo, son las 18:08 h en Tokio
y las 02:08 h en Denver.

INSTRUCCIONES PARA EL USO DEL CRONOGRAFO
I. MEDIDA DE UN TIEMPO CORTO UNICO

1. Accionar el pulsador A para activar el cronégrafo.
La aguja 3 efectua la medida en segundos.

2. Interrumpir la medida presionando nuevamente
el pulsador A. La medida se efectia en horas
(contador 1), minutos (contador 2), segundos y /s de
segundo (aguja 3).

3. Reposicionar en cero el cronégrafo accionando el
pulsador B.
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Il. MEDIDA DE UN TIEMPO CORTO CON INTERRUPCION

1. Presionar el pulsador A para activar el cronografo.
La aguja 3 efectua la medida en segundos.

2. Para interrumpir la medida, presionar nuevamente
el pulsador A. Para reanudar la medida, presionar
nuevamente el pulsador A. Esta operacion permite la
acumulacién de varios tiempos cortos.

3. Para volver a la posicion cero, presionar el pulsador B
una vez realizada la medicién final.
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PARTICULARIDADES

N

s BRUJULA SOLAR

Su crondmetro Breitling puede igualmente utilizarse como brujula solar,
lo que permitira determinar la direccion Norte/Sur. Para las regiones que
hagan uso de la hora de verano, sera necesario restar una hora cuando se
orienta el reloj.

Utilizacidon en el hemisferio norte

Orientar con precisién la aguja de las horas en direcciéon
del Sol. Observando la esfera del reloj, el punto situado
a media distancia entre la hora local y mediodia indica
el sur, mientras que en el extremo opuesto aparece
indicado el norte.

Utilizacidn en el hemisferio sur

Orientar con precision el indice situado a las 12 h en la
esfera en direccién del Sol. Observando la esfera del
reloj, el punto situado a media distancia entre la hora
local y mediodia indica el norte, mientras que en el
extremo opuesto aparece indicado el sur.
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MANTENIMIENTO

Su cronémetro Breitling es un instrumento muy perfeccionado que, al fun-
cionar de manera permanente, debe hacer frente a todo tipo de agresiones
y situaciones limite. Dentro del restringido volumen de una caja de reloj, una
multitud de componentes contribuyen a garantizar todas las funciones. Su
accion mecanica genera un desgaste inevitable que solo puede ser subsanado
con un engrase periédico y la sustitucion de las piezas usadas. Como cualquier
instrumento de medida preciso, su reloj debe ser objeto de un mantenimiento
periodico para que funcione al maximo de su potencial. La frecuencia de
esta operacion varia en funcion del uso del reloj. Breitling o su concesionario
autorizado se haran cargo de la misma en el momento indicado.

CONTROL DE LA ESTANQUEIDAD

El mecanismo de su cronémetro esta protegido mediante una caja compleja
provista de juntas que garantizan su hermeticidad. La acciéon de agentes
externos tales como el sudor, el agua clorada o salada, los cosméticos, per-
fumes o particulas de polvo van progresivamente deteriorando las juntas,
razon por la cual no se puede garantizar su estanqueidad de modo perma-
nente. En caso de un uso intensivo del reloj en el medio acuético, se reco-
mienda proceder a un control de la estanqueidad una vez al ano. De otro
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modo, sera preciso efectuar esta verificacion cada 2 aios. Dicha operacion,
que dura tan solo unos minutos, podra llevarse a cabo en un centro oficial
de servicio postventa Breitling o a través de un concesionario autorizado
(www.breitling.com).

Los modelos Breitling presentan diferentes grados de estanqueidad. El nivel
de estanqueidad, expresado en metros, es un valor indicativo y no constituye
por tanto una norma absoluta de inmersién. La corona y los pulsadores no
deberdn en ningun caso accionarse debajo del agua o cuando el reloj esta
mojado. El cuadro siguiente indica las condiciones en que puede utilizarse
el reloj de manera racional en funcién de su grado de estanqueidad:

ACTIVIDADES /  GRADO DE ESTANQUEIDAD 3har30m/100ft | 5 hbar/50 /165t | 10 bares/100 m/330 ft |50 bar/500 m/1650 ft+
Salpicaduras v v v v
Ducha, natacion, deportes nduticos de superficie v v v
Esqui ndutico, saltos de trampolin, snorkeling v v
Submarinismo v
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RECOMENDACIONES UTILES

Las correas Breitling se fabrican con pieles de la mas alta calidad.
Como todos los objetos de piel fina (calzado, guantes, etc.), su duracién
varia en funcién de las condiciones de uso. El agua, los cosméticos y el sudor
aceleran el proceso de deterioro. En ciertas actividades que implican un
contacto frecuente con el agua o la humedad es preferible hacer uso de un
brazalete metdlico o sintético Breitling.

Las cajas y los brazaletes metalicos Breitling se construyen a partir de las
mejores aleaciones y garantizan robustez y confort en la mufieca. Se reco-
mienda limpiarlos periédicamente con un cepillo y enjuagarlos a continuacion
con agua dulce, principalmente cada vez que se sumerjan en agua salada
o clorada. Para los relojes provistos de correa de piel, se tendréa cuidado de
no humedecer el cuero.

DEBERA EVITARSE

Como todo objeto de valor, los cronémetros Breitling merecen un cuidado
muy especial. Por ello, es conveniente protegerlos de los impactos y no expo-
nerlos a la acciéon de productos quimicos, solventes o gases peligrosos, asi
como a los campos magnéticos. Su crondmetro esta pensado para funcionar
de forma 6ptima a temperaturas comprendidas entre 0 °Cy 50 °C.
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O SEU CRONOMETRO BREITLING

Um cronémetro é um instrumento de grande precisdo que passou por todos
os testes impostos pelo COSC (Contréle Officiel Suisse des Chronométres),
organismo neutro e independente que controla individualmente cada
movimento conforme a prescri¢ao em vigor.

O teste da certificagdo para os cronémetros de pulso com oscilador de
balanco em espiral, conforme a norma I1SO 3159, consiste em observar cada
movimento durante 15 dias e 15 noites, em 5 posicdes sendo submetido
a trés temperaturas (8°C, 23°C, 38°C) diferentes. Para obter a distincdo de
«Cronémetro», o movimento terd que cumprir 7 critérios muito severos, com
uma diferenca maxima de marcha diaria de -4/+6 segundos.

O termo «Cronémetro» ndo deve ser confundido com o de «Crondgrafo»,
relégio com complica¢do acrescido de um mecanismo que permite a medicdo
de um acontecimento. Um cronégrafo nem sempre é certificado cronémetro,
mas todos os crondgrafos Breitling sdo certificados cronémetro.
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INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO
ACERTO DA HORA LOCAL (HOME TIME)

1.

N

Desatarraxe a coroa hermética no sentido contrério
ao dos ponteiros do reldégio. Dé corda ao reldgio,
rodando a coroa cerca de 40 vezes no sentido
horario.

. Puxe a coroa para a posicdo 3. Posicione o ponteiro

com seta vermelha C (indicacdo 24h) na hora local
atual (home time) e ajuste de seguida o ponteiro
dos minutos D.
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3. Reposicione a coroa na posicdo 2 e, em seguida, rode

o ponteiro das horas independente E, de forma a
que a data mude a meia-noite.

Em seguida, posicione este ponteiro na hora local
exata (home time)-o ponteiro dos minutos D nao
muda. A hora indicada pelo ponteiro C e a indicada
pelo ponteiro E sdo idénticas.

.Aperte a coroa para a posi¢do 1. Pressione-a

ligeiramente, rodando no sentido horario e aperte
até sentir resisténcia. Nao forcar!
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ACERTO DA SEGUNDA ZONA HORARIA (LOCAL TIME AT

DESTINATION)

1.

N

w

Desatarraxe a coroa hermética no sentido contrério
ao dos ponteiros do relogio.

. Puxe a coroa para a posicao 2. Rode a coroa para

a frente ou para tras, para acertar o ponteiro das
horas E na hora do local de destino. Se a diferenca
de fuso horario implicar uma mudanca de data, esta
sera efetuada automaticamente com a rotacao da
coroa.

. Quando regressar ao local de origem, efetue o

mesmo procedimento: puxe a coroa para a posi¢ao
2 e, em seguida, rode a coroa para a frente ou para
tras, para acertar o ponteiro das horas E na hora
local (home time). Se a diferenca de fuso horario
implicar uma mudanca de data, esta sera efetuada
automaticamente com a rotagéo da coroa.

. Aperte a coroa para a posicdo 1. Pressione-a

ligeiramente, rodando no sentido horério e aperte
até sentir resisténcia. Nao forcar!
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Para além disso, a escala (disco) giratéria (4) permite saber instantaneamente
a hora de todos os fusos horarios relativamente ao segundo fuso horario

indicado pelo ponteiro 24 horas (C).

Exemplo:
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Sdo 10h08 em Paris, hora local.
Para saber a hora dos outros fusos
horarios:

— Posicione o ponteiro 24 horas
(C) sobre o 10 da escala 24
horas.

— Gire a escala (4) de modo a que
o ponteiro 24 horas aponte
para Paris.

A hora local de cada fuso horério
é nessa altura instantaneamente
indicado pelo niumero da escala
24 horas (5) que se encontra em
frente a respetiva cidade. Sao,
por exemplo, 18h08 em Téquio
ou 2h08 em Denver.



UTILIZAGAO DO CRONOGRAFO
I. MEDICAO DE UM TEMPO CURTO UNICO

1. Premir o pistdo A para acionar o cronografo.
O ponteiro 3 permite seguir a medi¢do em segundos.

2. Parar a medicdo premindo novamente o pistdao A. A
medicdo é efetuada em horas (contador 1), minutos
(contador 2), segundos e '/, de segundo (ponteiro 3).

3. Repor o crondgrafo a zero premindo o pistao B.
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Il. MEDICAO DE UM TEMPO CURTO COM INTERRUPCAO

1. Premir o pistdo A para acionar o cronégrafo. O ponteiro
3 permite seguir a medicdo em segundos.

2. Para interromper a medicdo, premir novamente o
pistdo A. Para retomar a medicdo do tempo, premir
o pistdo A. Desta forma, é possivel acumular varios
tempos curtos.

3. A reposicao a zero é efetuada premindo o pistéo B,
depois de concluida a medicao final.
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PARTICULARIDADES

N

s BUSSOLA SOLAR

O seu cronémetro Breitling pode ser utilizado como bussola solar, permitindo
a determinacgdo da direc¢do norte-sul. Para todas as zonas que adoptaram
a hora de verdo, convém eliminar uma hora quando se orienta o relégio.

Utilizacao no hemisfério norte

Orientar com precisdo o ponteiro das horas na direccao
do sol. Relativamente ao mostrador do relégio, o ponto
situado a meia-distancia entre a hora e as 12h indica o
sul, o norte encontrando-se no oposto.

Utilizacao no hemisfério sul

Orientar com precisdo o index posicionado nas 12h no
mostrador na direccdo do sol. Relativamente ao mostra-
dor do relégio, o ponto situado entre a hora actual e
as 12h indica o norte, o sul encontrando-se no oposto.
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MANUTENCAO

O seu cronémetro Breitling € um instrumento sofisticado que funciona per-
manentemente, em condicdes muito diversas. Num volume muito restrito,
uma grande quantidade de componentes contribuem para garantir todas
as fungdes. A sua ac¢do mecanica provoca um desgaste inevitavel, que a
manutencado, através da lubrificacdo e da substituicdo dos componentes
desgastados permite dominar. Como todos os instrumentos de medi¢do com
precisdo, o seu relégio deve ser submetido a uma manutencao regular para
funcionar da melhor forma: a periodicidade deste procedimento varia, em
funcao da utilizacdo. A Breitling ou o seu revendedor autorizado encarregar-
se-a prontamente do seu relégio.

A ESTANQUEIDADE

O movimento do seu cronémetro é protegido por uma caixa complexa com
juntas que garantem a sua estanqueidade. Sob a influéncia de diversos agen-
tes exteriores - suor, agua com cloro ou salgada, cosméticos, perfumes ou
po - estas juntas tendem a desgastar-se, sendo necessario substitui-las com
alguma regularidade. Por este motivo, a estanqueidade ndo pode estar
garantida de um modo permanente. No caso de uma utilizacdo intensiva
em meio aquatico, recomenda-se proceder anualmente a um controlo de
estanqueidade. Em todos os casos, esta verificacdo sera efectuada de dois
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em dois anos. Este teste, que demora apenas alguns minutos, pode ser efec-
tuado num centro oficial pds-venda Breitling ou num revendedor autorizado
(www.breitling.com).

Os modelos Breitling sdo estanques a diversos niveis. O nivel de estanquei-
dade, em metros, é uma norma. Ndo indica uma profundidade de imersao
absoluta. A coroa e os pistdes nunca devem ser activados na dgua, ou quando
o relogio estd molhado. O quadro a seguir mostra as condi¢des em que o
seu relogio pode razoavelmente ser utilizado em fun¢do do seu grau de
estanqueidade.

ACTIVIDADES / NIVEL DE ESTANQUEIDADE 3bar/30M/100FT | Shar/S0M/65FT | 10bar/100M/330FT | 50bar/500M/1650FT+
Salpicos v v v v

Chuveiro, natacdo, desporto nauticos de superficie v v v
Ski nutico, mergulho, snorkeling v v
Mergulho subaquatico v
CONSELHOS UTEIS

As pulseiras Breitling em pele verdadeira séo manufacturadas com os mais
requintados materiais, sendo um produto de alta qualidade. Corno todos
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os objectos em pele natural (calcado, luvas, etc.), a sua duracédo de vida
varia sensivelmente em fun¢do das condi¢des em que é usada. A agua, os
cosméticos e o suor aceleram particularmente o processo de envelhecimento.
Uma pulseira Breitling metalica ou sintética esta portanto mais adaptada as
actividades que implicam um contacto frequente com a 4gua ou a humidade.

As caixas e pulseiras metdlicas Breitling sdo concebidas a partir das melhores
ligas de materiais e garantem robustez e conforto. Limpar com regularidade
o relégio escovando-o e passando-o por 4gua permite manter o brilho. Este
procedimento é particularmente recomendado ap6s cada imersao em agua
salgada ou com cloro. Para os relégios com pulseira em pele, proceder da
mesma forma, evitando molhar a pele.

EVITAR

Como todos os objectos de valor, os crondmetros Breitling merecem um
cuidado especial. Convém protegé-los dos choques e embates, ndo expor a
produtos quimicos, solventes ou gases perigosos nem a campos magnéticos.
O seu cronémetro Breitling é concebido para funcionar idealmente entre
0s 0° e 50°C.
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BALL XPOHOMETP BREITLING

XPOHOMETP — 3TO BbICOKOTOUHbBIN NPUGOP ANA N3MEPEHNA BPEMEHW, YCNeLHOo Npo-
wepnwwnin Tectuposarne COSC (LLIBenuapckmm oduLmanbHbIM MHCTATYTOM TeCTUPO-
BaHWA). OTa He3aBMCMManA OpraHn3aLysa NCMbITbIBAET KaXablii MEXaHU3M OTAENbHO B
COOTBETCTBUY C AEVCTBYIOLWMMI HOPMATBaMMU.

B xope ucnbiTaHmin B cooTBeTCTBUM €O cTaHZapTom ISO 3159 kaxablii MexaHU3m
Hapy4YHOro XPOHOMETPA C PerynaTopom B Brae 6anaHca u cnvpanu Tectmpyerca
15 fHel 1 Houel B MATK pa3HbIX MONOXKEHUAX U NPY pa3Hon Temnepatype (8, 23
1 38 °C). Ana nonyueHus ceptudrikata XxpoOHOMETPA YaCOBOIN MeXaHN3M AOKEH
COOTBETCTBOBATb 7 CTPOrMM KPUTEPUAM, BKNIOUAsA MaKCMalbHOE OTKJIOHEHME Xoaa
B npegenax -4/+ 6 cekyHfbl B AeHb.

XpoHOMeTp He crepyeT nyTaTb C XpoHorpadom. XpoHorpad — 3To yachl, 4OMOSHUTENb-
HbI MEXaHN3M KOTOPbIX U3MEPAET OTPE3KU BpeMeHW. /I3 CKasaHHOrO BbilLe ClieayeT,
UTO He Kaxaplil XpoHorpad 06sa3aTenbHO AOMKEH ObITb XPOHOMETPOM. OffHaKO y
komnaHuy BREITLING kaxpapiin xpoHorpad nmeet ceptrdurkat XpoHoOMeTpa.
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BBEAEHUE B SKCIMJTYATALILIO

3ABOA YACOB / YCTAHOBKA MECTHOrO
(AOMALLUHEr0) BPEMEHU

1. OTKpyTUTE BOJOHEMPOHMLAEMYIO 3aBOAHYIO FOIOBKY,
BpalLas ee NPOTMB YaCOBOW CTPEeNKW. 3aBeAnTe Yachl, cienas
npumepHo 40 060POTOB 3aBOAHOW FONIOBKM MO YacOBOW
cTperke.

2. BbITAHUTE 3aBOAHYIO FONOBKY B NOSIOXeHWe 3. YcTaHOBUTE
npw nomoLLy YacoBoit ctpenku C ¢ KpacHbIM HaKOHEUHNKOM
(24-yacoBoi undepbnat) MeCcTHOe (JoMaLLHee) Bpems, a 3aTeM
YCTaHOBWTE MUHYTHYIO CTpenKy D.
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3. YcTaHOBWTE 3aBOfHYIO FOJIOBKY B MOJIOXKEHNE 2 1 BpaLyaliTe

He3aBVCKMYIO YacoBYIO CTpesiKy E, uTo6bl ycTaHOBWTb faTy
(CMeHa faTbl IPOUCXOAMT B MOJIHOUD).

3aTem yCcTaHOBUTE 3Ty CTPeSIKy Ha TOYHOe MeCTHoe
(momallHee) BpemA — MUHYTHaA cTpenka D octaHeTca
HenopasuxHown. Ctpenka C n ctpenka E nokasbiBatoT
ofAVHaKoBoe BpemA.

. BepHuiTe 3aBoAHy!I0 ronoBKy B nonoxexue 1. 3akpyumsanre
€€ Mo 4YacoBON CTpesiKe, Cflerka HaXunmas, noka He
rouyBcTByeTe fierkoe conpotusiexuve. He gaBute Ha
3aBO/IHYIO FONIOBKY C/INLKOM CUAIbHO!
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YCTAHOBKA MECTHOIO BPEMEHU (B MECTE HAXOXXAEHUA)

&
Q-4

1.

OTprTI/ITe BOAOHENPOHMLaeMyt0 3aBOAHYIO FOJIOBKY,
Bpallas ee NnpoTuB YacoBoW CTpenku.

. BbiItAHuTe 3aBOJHYIO FONOBKY B MOSIOXeHne 2. BpaLuaﬂ

3aBOAHYI0 rONIOBKY MO 4acOBOW CTPesnike Uiy NpoTms
Hee, yCTaHOBMTE MpU MomoLwmn cTpenku E mectHoe
Bpems (B MecTe HaxoxAaeHus). Ecnm pasHmua B 4acoBbix
noscax npegnonaraet cMeHy Aatbl, 3TO nNpovsongert
ABTOMATNYECKM MPU BPALLEHNY 3aBOAHON rONIOBKY.

.No BO3BpalleHun Aomon coBepLInTe Te XKe onepauynn:

BbITAHUTE 3aBOAHYIO rONOBKY B NONOXeHMe 2. Bpalyas
3aBOJHYI0 FOSIOBKY MO YaCOBOW CTPESIKE Ui NMPOTUB Hee,
yCTaHOBWTE NPU NoMoLLy CTpenku E mecTHoe (fomaluHee)
BpemA. Ecnm pasHuLa B 4acoBbIx noAcax npeanonaraet
CMEHY [aTbl, 3TO NPOU30MAET aBTOMATMYECKN Npu
BpaLLeHUV 3aBOJHON rONOBKM.

4. BepHuTe 3aBOAHYIO FONIOBKY B MoJoxXeHne 1. 3akpyunBaiite

€& MO YacoBOW CTpesiKe, C/ierka HaXmmas, noka He
rnouyBcTByeTe fierkoe conpotueiexne. He gaBute Ha
3aBOAHYIO FONIOBKY CAIVLUKOM CUJIbHO!
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Mo BpaLyaiowweincs wkane (4) MoOXXHO onpefenuTb Bpems ntoboro 4acoBoro nosca KAK MOJIb3OBATbCA XPOHOIPA®OOM
MO OTHOLLUEHUIO KO BPEMEHV BTOPOTO YacOBOTIO MOsACa, MOKa3aHHOMY Ha 24-4acoBOM

ndepbnate ctpenkon C.
undep P 1. [POCTOE U3MEPEHUE KOPOTKOIO OTPE3KA BPEMEHU

Mpumep:

1. HaxaTtnem Ha KHomKy A XpoHorpad NprBoguTCs B ABUXKEHNE.
Crpenka 3 No3BonAeT onpeenuTb KONMYECTBO NPOLLEALWNX
CeKyHA.

B Mapwe B AaHHbI MOMeHT 10:08.
[ina onpepeneHns BpemeHn apyrmx
4acoBbIX MOSCOB:

— YcTaHoBUTE 24-4acCoOBYIO CTPENKY
C Ha oTmeTKy «10» Ha 24-yacoBoii
LKane.

2. inA ocTaHOBKM XpoHorpada elye pa3 HaKMUTE KHOMKY
A. Moka3saHuA 06 n3mepAeMOM OTPEe3Ke BPEMEHN MOXKHO
npoumTaTh: B Yacax (cuetuunk 1), MmHyTax (cueTumk 2), B
ceKyHfax 1 /4 fonu cekyHabl (cTpenka 3).

- MoBopaunBaiiTe WwkKany (4), noka
24-yacoBas CTpenKka He yKaxKeT Ha
Mapwx.

MecTHoe Bpema Tpebyemoro

4acoBoOro rnosca onpeaenaeTca no

YacoBOW OTMETKe, PaCcnoSIOKEHHOMN

Ha 24-yacosoi wkane (5) 3. O6HyneHue xpoHorpada NPOU3BOAUTCA MyTeM HaXKaTuA Ha
HenocpeACTBEHHO BO3Jle 3TOro KHOMKy B.

yacoBoro nosca. Hanpumep, B Tokno

B flaHHOM nprimepe byaet 18:08, a B

[HenBepe - 2:08.
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1. U3MEPEHUE KOPOTKOrO OTPE3KA BPEMEHM C OCTAHOBKOW

1. HaxaTtvem Ha KHomnKy A xpoHorpad nprvBOANTCA B ABVKEHNE.
CTpernka 3 no3onseT onpegenvTb KONIMYECTBO NpoLUeLLmnX
CeKyHA.

2. Y106bI OCTAHOBUTH n3MepeHne, CHoBa HaXXMUTE KHOMKY A.
Y1066l BO30O6HOBUTH n3mepeHne, NOBTOPHO HaXMute
KHOMKY A. Takum O6p330M MOXHO U3MEPUTb HECKOJIbKO
OTpEe3KOB BpemMeHU N CyMMNPOBAaThb NX.

3. Nocne oKOHYaHWA M3MepeHU npousBoamnTca cbpoc
noKasaHumn HaxxaTmem KHonku B.
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OCOBEHHOCTHU

N

S COJIHEYHbIV KOMMNAC

XpoHomeTp BREITLING MOXHO Take 1crnonb3oBaTh B Ka4ecTBe CONHeYHOro Komnaca
npw onpeaeneHnn HarnpasieHua cesep/ior. B yacoBbix nosacax, rae ocyllecTBnaeTca
nepexof Ha NeTHee BpeMs, crieflyeT NPrHNMaTb BO BHUMaHVe CABUT BPEMEHU Ha
OfJVH yac.

Ucnonv3osaHue 8 ceeepHOM noaywapuu

YcTaHOBKTE YacoBYIO CTPESIKY TOYHO MO HaMpaBneHno K
conHuy. Ecnu cmoTpeTb Ha undepbnaT Yacos, or HaXoauTCA
nocepearHe mexay TOYHbIM YacOM 1 OTMETKOW «12 yacoB»,
ceBep — C NPOTUBOMONOXHOW CTOPOHbI.

Wicnonb3osaHue 8 0XXHOM nosywapuu

YcTaHoBUTe yKasaTesb 6e3ens Ha 12-yacoBoi OTMETKE Mo
HanpaBsneHuio K conHLy. Ecnm cmoTpeTb Ha uudepbnat yacos,
ceBep HaXoAWTCA NocepefmnHe Mexay TOUYHbIM YaCoM 1 OTMET-
KO «12 4acoBy, tor — C IPOTUBOMOJIOKHON CTOPOHDI.
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PEMOHT

Baww xpoHomeTp Breitling — 370 BbICOKOTOUHBIN CIIOXKHBbIN MPYGOP, KOTOPBIA MOCTO-
AHHO NOJBEPKEH Pa3NIMYHbIM BpeHbIM BO3AENCTBUAM W Harpy3kam. Ha oueHb maneHb-
KOM MPOCTPaHCTBE rAPMOHNYHO paboTatloT MHOrOUUCTIEHHbIE fieTanu, KoTopble obecne-
YMBaIOT BCE PYHKLUM STUX YacoB. MexaHUyecKmne npoLecchbl Hen3beXKHO MPUBOAAT K
U3HOCY, NOCNeACTBUA KOTOPOrO MOXXHO MUHUMM3MPOBATh MPY MOMOLLM TEXHNYECKOTO
06cnyK1MBaHUA, 3aMeHbl CMa3Kiy 1 U3HOLEHHbIX AeTaneit. Kak nioboii TouHbI n3me-
pYTenbHbIN NPYGOP, BaLLM Yacbl JOMKHbBI PETYNAPHO NPOXOANTb NPOGUNAKTUYECKIIA
OCMOTP 1 PEMOHT. TONbKO NP COBMOAEHNN STUX YCNIOBWI OHW MOTYT 6e30LL1GO0YHO
paboTaTb. TeXHNYECKNI I OCMOTP CleayeT OCYLLECTBATL B 3aBUCUMOCTU OT TOTO, Kak
Bbl nonb3yeTech cBOMMM Yacamu. ITn ycnyr Bam ¢ yaoBonbCcTBMem npefocTaBut
KomnaHwusA Breitling nnun Baww aBTopursoBaHHbIi gunep.

BOAOHEMNPOHMUAEMOCTb

MexaHn3m Batlero xpoHomeTpa 3aluyiyeH OT BO3Le/CTBIA BOAbI 3a CYET KOpMyca ¢
YMNOTHEHVAMM. PasninyHble BHELLHME $paKTopbl — MOT, XOPMPOBaHHasA UK CoNeHan
BOJa, KOCMeTUYEeCKe CPeACTBa, OEKONIOH WU Mbllb — MOTYT MOBPEANTb 3T YNoT-
HeHuA. Mo3ToMy Henb3A HaBCeraa rapaHTMPOoBaTh BOAOHENPOHULIAEMOCTb YacoB.
IMpy NOCTOAHHOM MOTPY>KEHN UX B BOAY Mbl PEKOMEHAYEM MPOXOANTb MPOBEPKY Ha
BO/JOHEMPOHNLIAEMOCTb eXXerofHo. Kak 6bl TO H 6bi510, Nlobble Yachl AOMKHbI NPO-
BEpPATbCA Kaxkable ABa rofa. Mbl pekomeHayem Bam npori3BoAUTb TaKyto MPOBEPKY B
KomnaHuu Breitling unu y Bawwero aBToprzoBaHHoro aunepa (www.breitling.com).
JTa onepauys 3aMMeT BCErO HECKOJIBKO MUHYT.
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YpoBeHb BOAOHENPOHULLAEMOCTH Y KaxA0N MOAIENU pa3Hblii. Ero BennumHa B meTpax
YKa3bIBAETCA Ha 3afiHEN KpbILLKe Koprnyca KaxablX 4acoB. Mpu 3ToM crefyet yumnTbl-
BaTb, YTO NPUBOANMAs BEIMUMHA ABNAETCA OPUEHTUPOBOYHBIM, @ HE aBCONIOTHBIM
nokasarenem rnybuHbl NOrpy>keHuns. 3anpeLleHo NCnonb30oBaTb 3aBOAHYIO FOTIOBKY
1 KHOMKM Mof, BOJOW U KOrAa Yackl MOKpble. Hyke npmBoanTca Tabnuua, Kotopas
nomoXeT Bam ncnonb3oBatb Yacbl B 3aBUCUMOCTM OT UX BOAOHENPOHNLLAEMOCTH:

BIR REATENbHOCTH / YPOBEHb BOROHEMPOHULIAEMOCTH Shar/30M/100FT Shar/SON/165FT 10bar/100MB30FT | S0bar/SO0M/1650FT+
Tlonapaie kanenb Bogbl v v v v
TlpHusThe gylwa, nnaBakie, 3aHTie copTOM

Ha BOJAHO/i NOBEPXHOCTH
B

v

TIpbIKKH B BOAY, HIpAHIe, NOTPYKeHHe

Daiigunr

COBETbI

Pemewkn BREITLING caenaHbl M3 caMmoro KauecTBeHHOro HaTypanbHOro matepuana
TOHKO BblAENKN. Kak 1y BCeX N3[eniii U3 HaTypanbHOM Koxu (006yBb, nepuaTk 1 T. 4.)
CPOK C/y0Obl peMeLLKa 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTM 1 YC/TOBUIA €10 UCMONb30BaHNA.
B nepByto ouepeab KocMeTUYecKne CpeacTsa v NoT YyCKOPAIOT NPOLEecc cCTapeHns
KOXW. B cflyyae 4acToro KOHTaKTa C BOAOW MV HAXOXAEHWUsA B YC/TIOBUAX BbICOKON
BIAXKHOCTU PEeKOMEHAYEM MCMOSb30BaTb METAINYECKINIA BPACNeT NN CUHTETUYECKUI
pemewok BREITLING.
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Kopnycbl yacos 1 metannuyeckune 6pacnetsi BREITLING nsrotosneHbl 13 BbICOKO-
KaueCcTBEHHbIX CM/1IaBOB, YTO rAPaHTUPYeT JONTOBEYHOCTb U KOMGOPT NPY HOLLEHNN.
PerynapHas ouncTka LeTKoM 1 CnonackmBaHme nog NpoTOYHOW NPeCcHO BOJOM NOMO-
ryT COXpaHWTb 6neck Koprnyca yaco. HacToATeNbHO peKoMeHyeM BbiMONHATL TaKyto
OYMCTKY NOCNEe KaXAoro KOHTaKTa C MOPCKOW CONEHON AN XNTOPUPOBAHHO BOAON.
3TO TakKe OTHOCUTCA U K Yacam C KOXaHbIM PEMELLIKOM, OfJHAaKO KOXKa He [JoJIKHa
conpuKacaTbCa ¢ BOLJOW.

BAMHO!

Tak nto6on goporoii npeamer, xpoHomeTp mapku BREITLING TpebyeT ocoboro yxopa.
O6eperaiiTe Balum Yacbl OT yapoB 1 NafieHrs Ha TBepAble MPeAMETbI 1 He foMnyCcKaliTe
KOHTAKTa 4acoB C XUMUYECKMY BELLECTBaMM, ONACHBbIMUN razamu Uy MarHUTHBIMU
nonsmu. Baw xpoHOMeTp paccunTaH Ha 6e30TKasHyto paboTy npw TemnepaTypHOM
pexume ot 0 go 50 °C.
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